          Unsere

BACKFERMENT-Brote (Brotmarke:  BLAU)
Die Backfermentbrote haben einen hohen Weizenanteil und einen milden Geschmack .

    
PREIS 
   BACKTAGE
  GEWICHT 
BROTSORTE


2,90
Mo
-
-
-
-
- 
1000g
BUTTERMILCH (Hefefrei)  (  fein vermahlen










70%Weizen, 30%Roggen, Buttermilch  


3,20
-
-
- 
Do
-
-   
1000g 
KÜRBIS-KASTEN (Hefefrei) ( körnig









60%Weizen, 40%Roggen, Kürbiskerne  

F 
3,50
-
Di
- 
-
-
-   
1000g 
KÜRBISKERN (Hefefrei) ( körnig









60%Weizen, 40%Roggen, Kürbiskerne  

F 
1,90
-
Di
- 
-
-
-   
  500g 
KÜRBISKERN (Hefefrei) ( körnig









60%Weizen, 40%Roggen, Kürbiskerne  


2,80
-
Di 
-
Do
-
-   
1000g 
LEINSAAT (Hefefrei)  ( fein körnig









60%Weizen, 40%Roggen, Leinsaat    


3,00
-
Di
-
Do
-
Sa
1000g 
MISCHKORN  (Hefefrei)  ( körnig









60%Weizen, 40%Roggen, Leinsaat, SB-Kerne, Kürbiskerne, Buchweizen, Sesam


3,40
Mo
-
Mi
-
Fr
-
1000g 
MÖHRENBROT (Hefefrei)  ( fein vermahlen










60%Weizen, 40% Roggen, Möhrenraspeln  

B
2,30
-
-
-
-
Fr
- 
  500g 
MÖHRE-WALNUSS (Hefefrei)  ( fein vermahlen, Nußstücke









60%Weizen, 40% Roggen, Möhrenraspeln, Walnüsse, Sesam  

F
2,70
-
-
Mi
-
-
-
 750g 
QUARK-MOHN  ( fein vermahlen










67%Weizen, 33%Roggen, Quark, Mohn  

F
2,00
-
Di
-
-
-
-  
 500g 
SAAT(Hefefrei)  ( körnig









60%Weizen, 40%Roggen, Leinsaat, Sesam, SB-Kerne


2,90
Mo
-
-
-
Fr
-   
1000g 
SECHSKORN (Hefefrei)  ( körnig









50%Weizen, 26%Roggen, 7%Gerste, 7%Hafer, 5%Hirse, 5%Buchweizen


2,90
Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa
1000g 
SONNE (Hefefrei) ( körnig









60%Weizen, 40%Roggen, SB-Kerne  


2,90
Mo
-
-
-
Fr
-  
1000g 
VIERKORN (Hefefrei)  ( fein vermahlen









40%Weizen, 40%Roggen, 10%Hafer, 10%Gerste  


2,10
-
Di
-
-
-
Sa
  500g 
WALNUSS (Hefefrei)  ( fein vermahlen, Nußstücke









60%Weizen, 40%Roggen, Walnüsse  


2,80
Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa
1000g 
WEIZENMISCH  (Hefefrei)  ( fein vermahlen









60%Weizen, 40% Roggen  

          Unsere

DINKEL-Brote (Brotmarke:  ROT)
Die Dinkel-Backfermentbrote haben einen milden Geschmack und sind aus 100% Dinkelmehl .
 

3,30
Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa
1000g
DINKEL-KASTEN (Hefefrei)  ( fein vermahlen










100%Dinkel


3,40
-
Di
-
Do - 
- 
1000g
DINKEL-SAAT (Hefefrei)  ( körnig










100%Dinkel, Leinsaat, Sesam, SB-Kerne, Mohn


3,50
-
-
-
- 
Fr 
Sa 
1000g
JOGHURT-DINKEL (Hefefrei)  ( feinschrotig    










100%Dinkel, Joghurt, Honig


 
Unser   DINKEL-Kuchensortiment

Wir haben täglich mehrere Sorten Blechkuchen oder Dauergebäck zur Auswahl, 


welche ausschließlich aus Dinkelmehl gebacken werden.

Stand: Januar 2006







Änderungen vorbehalten !


   Unsere

NATURSAUERTEIG-Brote (Brotmarke:  GRÜN)
Die Sauerteigbrote haben einen hohen Roggenanteil und einen kräftigen aromatischen Geschmack.

 PREIS 
   BACKTAGE
  GEWICHT 
BROTSORTE

F
5,60
-
-
-
Do
-
- 
2000g
BAUERNBROT  (  fein vermahlen










60%Roggen,  40%Weizen(1050er)


1,70
Mo
-
-
Do
-
- 
  500g
BRENNESSEL-GEWÜRZ  (  fein vermahlen, Krautblätter










100%Roggen, Brennesselkraut, Brotgewürzmischung 

3,00
-
-
-
-
-
Sa 
1000g
HAFER-GANZKORN (  körnig










35%Roggen, 45%Weizen, 20% Hafer

F
2,60
Mo
-
-
-
Fr
- 
  750g
HAMBURGER SCHWARZBROT  (  körnig










100% Roggen, Honig                         
B
1,80
Mo
-
-
-
Fr
- 
  500g
HAMBURGER BÜCHSE  (  körnig










100% Roggen, Honig                         

3,00
-
Di
-
-
Fr
- 
1000g
HANFBROT  (  körnig










100% Roggen, Hanfsaat                         

3,60
Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa
1000g
HASELNUSS-SESAM  ( fein körnig, ganze Nüsse










60% Roggen, 40% Weizen, Haselnüsse, Sesam    


1,70
Mo
-
-
Do
-
- 
  500g
KÜMMELBROT  (  fein vermahlen, ganzer Kümmel










100%Roggen, Kümmel  

3,30
Mo
-
Mi
-
Fr
-
1000g
PADERBORNER LANDBROT ( fein vermahlen 










80% Roggen, 20% Weizen(1050er)
F
2,40
-
Di
-
-
-
- 
  750g
RIXDORFER LANDBROT  (  fein vermahlen










 8%Roggen, 64% Roggen(1150er), 28% Weizen(1050er)  

2,80
Mo
Di
-
Do
Fr
Sa
1000g
ROGGENBROT  ( fein vermahlen










100% Roggen 


2,90
Mo
-
Mi
Do
-
Sa
1000g
ROGGEN-MEHRKORN  ( körnig










100% Roggen, Leinsaat, Sesam, SB-Kerne

F
2,30
-
-
Mi
-
-
- 
  750g
ROGGENKRUSTE  (  fein vermahlen










100%Roggen  
F
2,90
Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa 
1000g
ROGGENMISCH  (  fein vermahlen










60%Roggen, 40%Weizen

2,90
Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa
1000g
SESAM  ( fein körnig, 










60% Roggen, 40% Weizen, Sesam    
B
2,10
-
-
Mi
-
-
- 
  500g
SPROSSENBROT  (  fein vermahlen, saftig










60%Roggen, 40%Weizen, Haferflocken, Sesam, Sprossen, Pfeffer

F
3,10
-
-
-
-
Fr
Sa 
1000g
WINDSTÄRKE 4  (  feinschrotig










55%Roggen, 45% Roggen(1150er)

1,80
-
-
Mi
-
-
- 
  500g
ZWIEBELBROT  (  fein vermahlen, Zwiebelstücke










60% Roggen, 40%Weizen, Röstzwiebeln  
(Hefefrei) bedeutet, dass wir keine Backhefe zugeben. Alle anderen Brote enthalten eine geringe Menge Backhefe.  

Unsere Brote sind, falls nicht extra anders angegeben, aus 100% Vollkornmehl. 

   Die Prozentangaben beziehen sich nur auf die Mehlmenge. Sämtliche Brote enthalten Meersalz.
   Das F vor dem Preis steht für frei geschobene Brote, B für Büchsenbrote, alle anderen sind Kastenbrote. 
   Alle Rohstoffe stammen aus ökologischem Landbau wie auch die von uns verwendeten Milchprodukte. 

Alle Produkte sind 100% biologisch gemäß VO 2092/91. Kontrollstelle: DE-001, Kontrollnummer: D-BE-B-1-6120-B











SPEZIALBROTE (von VOLLKERN aus Rohrlack)

2,60
-
-
Mi
-
-
-   
 500g 
SILBERLING  (GLUTENFREI !, Hefefrei)  ( feinkörnig, saftig 









78% Reisvollkornmehl, 22% Hirseschrot, Leinsaat, Weinsteinbackpulver 


3,10
-
-
Mi
-
-
-   
 500g 
UR-ESSENER    ( körnig, saftig 









73% Weizensprossen, 27%Roggensprossen, Leinsaat, Sesam, SB-Kerne, Hanf


ACHTUNG: diese Brote beziehen wir von einer anderen Bäckerei und bitten um Vorbestellung bis Freitag Mittag!

